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/S

A-Q/

MENU: ABRIL CENTRO: COLEGIO PORTACELI

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

MARTES

CREMA DE VERDURAS
N
PATATAS PANADERAS
PAN
FRUTA

LUNES
FIDEOS ALAMARINERA
PIERNAASADA
TOMATE ALINADO
PAN
FRUTA
LUNES
PUCHERO CON FIDEOS
MERLUZA AL HORNO
PATATAS ASADAS
PAN
FRUTA
LUNES
GAZPACHO
ALBONDIGAS CASERAS
MENESTRA
PAN

MIERCOLES

MERLUZA FRITA
ENSALADA
PAN

ESPAGUETIS CON TOMATE

JUEVES

PATATAS CON CHOCO

MENESTRA
PAN

MARTES

POLLO ASADO
CALABACINES
PAN
FRUTA
MARTES
PAELLA
| beRMmeoERoLoEsNSA |
ENSALADA
PAN

MIERCOLES
PURE DE ALUBIAS
MERLUZA REBOZADA
PATATAS DADOS
PAN

JUDIAS VERDES
PAN
FRUTA
JUEVES 19
MACARRONES NAPOLITANA
e e SR T M
ENSALADA
PAN

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

CREMA DE GARBANZOS
TORTILLA DE PATATA
ENSALADA
PAN
FRUTA

VIERNES
CREMA DE CALABACIN
FOGONERO A LAPLANCHA
ARROZ SALTEADO
PAN

VIERNES
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MENU: ABRIL CENTRO: COLEGIO PORTACELI

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
CREMA DE VERDURAS LENTEJAS ESTOFADAS ESPAGUETIS CON TOMATE PATATAS CON CHOCO CREMA DE GARBANZOS
LOMO A LAPLANCHA MERLUZA FRITA POLLO RELLENO HAMBURGUESAS TORTILLA DE PATATA
PATATAS PANADERAS ENSALADA MENESTRA JUDIAS VERDES ENSALADA
PAN PAN PAN PAN PAN
FRUTA YOGURT YOGURT FRUTA FRUTA

LUNES 16 MARTES 17 MIERCOLES 18 JUEVES 19 VIERNES 20

FIDEOS ALAMARINERA SOPA DE PICADILLO PURE DE ALUBIAS MACARRONES NAPOLITANA CREMA DE CALABACIN
PIERNAASADA POLLO ASADO MERLUZA REBOZADA TORTILLA FRANCESA FOGONERO A LAPLANCHA
TOMATE ALINADO CALABACINES PATATAS DADOS ENSALADA ARROZ SALTEADO
PAN PAN PAN PAN PAN

IN PESCADO AZUL

FRUTA FRUTA YOGURT YOGURT FRUTA

LUNES 23 MARTES 24 MIERCOLES 25 JUEVES 26 VIERNES

PUCHERO CON FIDEOS PAELLA
MERLUZA AL HORNO CROQUETAS DE IBERICOS
PATATAS ASADAS ENSALADA
PAN PAN
FRUTA YOGURT
LUNES
GAZPACHO
ALBONDIGAS CASERAS
MENESTRA
PAN
FRUTA
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MENU: ABRIL CENTRO: COLEGIO PORTACELI

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES 12 VIERNES 13
CREMA DE VERDURAS PATATAS CON CHOCO CREMA DE GARBANZOS

PATATAS PANADERAS ENSALADA MENESTRA JUDIAS VERDES ENSALADA

PAN PAN PAN PAN PAN
FRUTA YOGURT YOGURT FRUTA FRUTA
LUNES MARTES MIERCOLES 18 JUEVES VIERNES
PURE DE ALUBIAS CREMA DE CALABACIN

PIERNAASADA POLLOASADO _ FOGONERO ALAPLANCHA

TOMATE ALINADO CALABACINES PATATAS DADOS ENSALADA ARROZ SALTEADO
PAN PAN PAN PAN PAN

FRUTA FRUTA YOGURT YOGURT FRUTA
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
PAELLA

PATATAS ASADAS ENSALADA

MENU SIN HUEVO

PAN PAN
FRUTA YOGURT

GAZPACHO

MENESTRA

PAN
FRUTA
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MENU: ABRIL CENTRO: COLEGIO PORTACELI

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
CREMA DE VERDURAS ESPAGUETIS CON TOMATE

LOMO A LAPLANCHA MERLUZA FRITA POLLO RELLENO HAMBURGUESAS TORTILLA DE PATATA
PATATAS PANADERAS ENSALADA ENSALADA
PAN PAN PAN PAN

7

YOGURT YOGURT
MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
SOPADE PICADILLO MACARRONES NAPOLITANA CREMA DE CALABACIN

PIERNAASADA POLLOASADO MERLUZA REBOZADA TORTILLA FRANCESA FOGONERO ALAPLANCHA
TOMATE ALINADO CALABACINES PATATAS DADOS ENSALADA ARROZ SALTEADO
PAN PAN PAN PAN PAN
YOGURT YOGURT

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

MERLUZA AL HORNO CROQUETAS DE IBERICOS
PATATAS ASADAS ENSALADA
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PAN PAN
YOGURT

GAZPACHO
ALBONDIGAS CASERAS
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MENU: ABRIL CENTRO: COLEGIO PORTACELI

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

CREMA DE VERDURAS ESPAGUETIS CON TOMATE PATATAS CON CHOCO CREMA DE GARBANZOS
LOMO ALA PLANCHA MERLUZA FRITA POLLO RELLENO HAMBURGUESAS TORTILLA DE PATATA
PATATAS PANADERAS ENSALADA MENESTRA JUDIAS VERDES ENSALADA
PAN PAN PAN

LUNES 16 MARTES 17 MIERCOLES JUEVES VIERNES

FIDEOS ALAMARINERA SOPA DE PICADILLO PURE DE ALUBIAS MACARRONES NAPOLITANA CREMA DE CALABACIN

J

MENU SIN LENTEJAS,MELOCOTON Y KIWI

PIERNAASADA POLLO ASADO MERLUZA REBOZADA TORTILLA FRANCESA FOGONERO A LA PLANCHA
TOMATE ALINADO CALABACINES PATATAS DADOS ENSALADA ARROZ SALTEADO
PAN PAN PAN PAN PAN
YOGURT YOGURT

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 27

PUCHERO CON FIDEOS PAELLA
MERLUZA AL HORNO CROQUETAS DE IBERICOS
PATATAS ASADAS ENSALADA
PAN
YOGURT

GAZPACHO
ALBONDIGAS CASERAS
MENESTRA

PAN
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MENU: ABRIL CENTRO: COLEGIO PORTACELI

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

LUNES MARTES M|ERCOLES JUEVES VlERNES
CREMA DE VERDURAS _ ESPAGUETIS CON TOMATE PATATAS CON CHOCO CREMA DE GARBANZOS
LOMOALAPLANCHA MERLUZA FRITA POLLO RELLENO HAMBURGUESAS TORTILLA DE PATATA
PATATAS PANADERAS ENSALADA MENESTRA JUDIAS VERDES ENSALADA
PAN PAN PAN PAN PAN
FRUTA YOGURT YOGURT FRUTA FRUTA

LUNES 16 MARTES 17 MIERCOLES 18 JUEVES 19 VIERNES 20

FIDEOS ALAMARINERA SOPA DE PICADILLO PURE DE ALUBIAS MACARRONES NAPOLITANA CREMA DE CALABACIN
PIERNAASADA POLLO ASADO MERLUZA REBOZADA TORTILLA FRANCESA FOGONERO A LA PLANCHA
TOMATE ALINADO CALABACINES PATATAS DADOS ENSALADA ARROZ SALTEADO
PAN PAN PAN PAN PAN
FRUTA FRUTA YOGURT YOGURT FRUTA

LUNES 23 MARTES 24 MIERCOLES 25 JUEVES 26 VIERNES

PUCHERO CON FIDEOS PAELLA

MENU SIN LENTEJAS

MERLUZA AL HORNO CROQUETAS DE IBERICOS
PATATAS ASADAS ENSALADA
PAN PAN
FRUTA YOGURT
LUNES
GAZPACHO
ALBONDIGAS CASERAS
MENESTRA
PAN
FRUTA
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MENU: ABRIL CENTRO: COLEGIO PORTACELI

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

LUNES
CREMA DE VERDURAS

PATATAS PANADERAS

MARTES

MIERCOLES

ENSALADA

MENESTRA

JUEVES 12
PATATAS CON CHOCO

JUDIAS VERDES

VIERNES
CREMA DE GARBANZOS
TORTILLA DE PATATA
ENSALADA

FRUTA

YOGURT

YOGURT

FRUTA

FRUTA

LUNES

16 MARTES 17 MIERCOLES 18

SOPA DE PICADILLO PURE DE ALUBIAS

TOMATE ALINADO CALABACINES PATATAS DADOS ENSALADA ARROZ SALTEADO

FRUTA FRUTA YOGURT YOGURT FRUTA
LUNES 23 MARTES 24 JUEVES 26
PAELLA

PATATAS ASADAS ENSALADA

YOGURT

» ]

JUEVES

19 VIERNES 20

CREMA DE CALABACIN

PIERNAASADA POLLO ASADO FOGONERO A LA PLANCHA
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MIERCOLES 25 VIERNES 27

MERLUZA AL HORNO

MENESTRA

FRUTA
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/S

A-Q/

MENU: ABRIL CENTRO: COLEGIO PORTACELI

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

CREMA DE VERDURAS
S omsws
PATATAS PANADERAS
PAN
FRUTA

LUNES
FIDEOS A LA MARINERA
PIERNAASADA
TOMATE ALINADO
PAN
FRUTA
LUNES
PUCHERO CON FIDEOS
MERLUZA AL HORNO
PATATAS ASADAS
PAN
FRUTA
LUNES
GAZPACHO
ALBONDIGAS CASERAS
MENESTRA
PAN

MARTES

MERLUZA FRITA
ENSALADA
PAN

MIERCOLES
ESPAGUETIS CON TOMATE

JUEVES
PATATAS CON CHOCO

MENESTRA
PAN

MARTES

POLLOASADO

CALABACINES
PAN
FRUTA

MARTES
PAELLA
| vomwmsDEROLOmGNSA

ENSALADA

PAN

MIERCOLES
PURE DE ALUBIAS
MERLUZA REBOZADA
PATATAS DADOS
PAN

JUDIAS VERDES
PAN
FRUTA
JUEVES 19
MACARRONES NAPOLITANA
| NSORMARSENAN
ENSALADA
PAN

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES
CREMA DE GARBANZOS
TORTILLA DE PATATA
ENSALADA
PAN
FRUTA
VIERNES
CREMA DE CALABACIN
FOGONERO A LA PLANCHA
ARROZ SALTEADO
PAN

VIERNES
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MENU: ABRIL CENTRO: COLEGIO PORTACELI

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VlERNES
CREMA DE VERDURAS LENTEJAS ESTOFADAS ESPAGUETIS CON TOMATE PATATAS CON CHOCO CREMA DE GARBANZOS
LOMO A LAPLANCHA MERLUZA FRITA POLLO RELLENO HAMBURGUESAS TORTILLA DE PATATA
PATATAS PANADERAS ENSALADA MENESTRA JUDIAS VERDES ENSALADA
PAN PAN PAN PAN PAN
FRUTA YOGURT YOGURT FRUTA FRUTA

LUNES 16 MARTES 17 MIERCOLES 18 JUEVES 19 VIERNES 20

FIDEOS A LA MARINERA SOPA DE PICADILLO PURE DE ALUBIAS MACARRONES NAPOLITANA CREMA DE CALABACIN
PIERNAASADA POLLO ASADO MERLUZA REBOZADA TORTILLA FRANCESA FOGONERO A LA PLANCHA
TOMATE ALINADO CALABACINES PATATAS DADOS ENSALADA ARROZ SALTEADO
PAN PAN PAN PAN PAN
FRUTA FRUTA YOGURT YOGURT FRUTA
PUCHERO CON FIDEOS PAELLA
MERLUZA AL HORNO CROQUETAS DE IBERICOS
PATATAS ASADAS ENSALADA

MENU SIN CEBADA

PAN PAN
FRUTA YOGURT
LUNES
GAZPACHO
ALBONDIGAS CASERAS
MENESTRA
PAN
FRUTA
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MENU: ABRIL CENTRO: COLEGIO PORTACELI

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
CREMA DE VERDURAS LENTEJAS ESTOFADAS ESPAGUETIS CON TOMATE PATATAS CON CHOCO CREMA DE GARBANZOS
LOMO A LAPLANCHA MERLUZA FRITA POLLO RELLENO HAMBURGUESAS TORTILLA DE PATATA
PATATAS PANADERAS ENSALADA MENESTRA JUDIAS VERDES ENSALADA
PAN PAN PAN PAN PAN
YOGURT YOGURT

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

FIDEOS ALAMARINERA SOPADE PICADILLO PURE DE ALUBIAS MACARRONES NAPOLITANA CREMA DE CALABACIN
PIERNAASADA POLLOASADO MERLUZA REBOZADA TORTILLA FRANCESA FOGONERO ALAPLANCHA
TOMATE ALINADO CALABACINES PATATAS DADOS ENSALADA ARROZ SALTEADO
PAN PAN PAN

PAN PAN
LUNES 23 MARTES 24 MIERCOLES 25 JUEVES 26 VIERNES

PUCHERO CON FIDEOS PAELLA

FRUTOS SECOS Y KIWI

MERLUZA AL HORNO CROQUETAS DE IBERICOS
PATATAS ASADAS ENSALADA
PAN PAN

LUNES 30
GAZPACHO
ALBONDIGAS CASERAS
MENESTRA
PAN
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MENU: ABRIL CENTRO: COLEGIO PORTACELI

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
CREMA DE VERDURAS LENTEJAS ESTOFADAS ESPAGUETIS CON TOMATE PATATAS CON CHOCO CREMA DE GARBANZOS
LOMO A LAPLANCHA MERLUZA FRITA POLLO RELLENO HAMBURGUESAS TORTILLA DE PATATA
PATATAS PANADERAS ENSALADA MENESTRA JUDIAS VERDES ENSALADA
PAN PAN PAN PAN PAN
FRUTA YOGURT YOGURT FRUTA FRUTA

LUNES 16 MARTES 17 MIERCOLES 18 JUEVES 19 VIERNES 20

FIDEOS ALAMARINERA SOPA DE PICADILLO PURE DE ALUBIAS MACARRONES NAPOLITANA CREMA DE CALABACIN
PIERNAASADA POLLO ASADO MERLUZA REBOZADA TORTILLA FRANCESA FOGONERO A LA PLANCHA
TOMATE ALINADO CALABACINES PATATAS DADOS ENSALADA ARROZ SALTEADO
PAN PAN PAN PAN PAN
FRUTA FRUTA YOGURT YOGURT FRUTA

LUNES 23 MARTES 24 MIERCOLES 25 JUEVES 26 VIERNES

PUCHERO CON FIDEOS PAELLA

MENU SIN FRUTOS SECOS

MERLUZA AL HORNO CROQUETAS DE IBERICOS
PATATAS ASADAS ENSALADA
PAN PAN
FRUTA YOGURT
LUNES
GAZPACHO
ALBONDIGAS CASERAS
MENESTRA
PAN
FRUTA
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MENU: ABRIL CENTRO: COLEGIO PORTACELI

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VlERNES
CREMA DE VERDURAS LENTEJAS ESTOFADAS ESPAGUETIS CON TOMATE PATATAS CON CHOCO CREMA DE GARBANZOS
LOMO A LAPLANCHA MERLUZA FRITA POLLO RELLENO HAMBURGUESAS TORTILLA DE PATATA
PATATAS PANADERAS ENSALADA MENESTRA JUDIAS VERDES ENSALADA
PAN PAN PAN PAN PAN
YOGURT YOGURT

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

FIDEOS ALAMARINERA SOPA DE PICADILLO PURE DE ALUBIAS MACARRONES NAPOLITANA CREMA DE CALABACIN
PIERNAASADA POLLO ASADO MERLUZA REBOZADA TORTILLA FRANCESA FOGONERO A LA PLANCHA

7

MENU SIN MELOCOTON Y DERIVADOS

TOMATE ALINADO CALABACINES PATATAS DADOS ENSALADA ARROZ SALTEADO
PAN PAN PAN

PAN PAN
LUNES 23 MARTES 24 MIERCOLES 25 JUEVES 26 VIERNES

PUCHERO CON FIDEOS PAELLA
MERLUZA AL HORNO CROQUETAS DE IBERICOS
PATATAS ASADAS ENSALADA
PAN PAN
LUNES 30
GAZPACHO
ALBONDIGAS CASERAS
MENESTRA
PAN

Menti revisado por Lourdes Casado Osuna - Diplomada en Nufricion Humana y Dietética - N° Socio ADUNDA: AND-00221 (Asociacion de Diplomados Universitarios en Nutricién Humana y Dietética de Andalucia)

ALJACATERING S.L. | C.I.F. B-41554072 | N.R.S. 26.0006400/SE | POLIGONO INDUSTRIAL EL PINO - C/ PINO SALGARENO 9 - 41016 SEVILLA | TELEFONO 594 999 608 - FAX 954 999 308 | INFO@ALJACATERING.COM | WWW_AJACATERING.COM




[ \
ALJACATERING ot
: A ~ “u

MENU: ABRIL CENTRO: COLEGIO PORTACELI

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
CREMA DE VERDURAS LENTEJAS ESTOFADAS ESPAGUETIS CON TOMATE PATATAS CON CHOCO CREMA DE GARBANZOS
LOMO ALA PLANCHA MERLUZA FRITA POLLO RELLENO HAMBURGUESAS TORTILLA DE PATATA

J

MENU SIN FRUTOS SECOS Y SALMON

PATATAS PANADERAS ENSALADA MENESTRA JUDIAS VERDES ENSALADA
PAN PAN PAN PAN PAN
FRUTA YOGURT YOGURT FRUTA FRUTA

LUNES 16 MARTES 17 MIERCOLES 18 JUEVES 19 VIERNES 20

FIDEOS ALAMARINERA SOPA DE PICADILLO PURE DE ALUBIAS MACARRONES NAPOLITANA CREMA DE CALABACIN
PIERNAASADA POLLO ASADO MERLUZA REBOZADA TORTILLA FRANCESA FOGONERO A LA PLANCHA
TOMATE ALINADO CALABACINES PATATAS DADOS ENSALADA ARROZ SALTEADO
PAN PAN PAN PAN PAN
FRUTA FRUTA YOGURT YOGURT FRUTA

LUNES 23 MARTES 24 MIERCOLES 25 JUEVES 26 VIERNES

PUCHERO CON FIDEOS PAELLA
MERLUZA AL HORNO CROQUETAS DE IBERICOS
PATATAS ASADAS ENSALADA
PAN PAN
FRUTA YOGURT
LUNES
GAZPACHO
ALBONDIGAS CASERAS
MENESTRA
PAN
FRUTA
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